
Juvenile Arthritis Disease Activity Score (JADAS)  
 
Name, Vorname  ________________, _________________  Datum _______________ 
 
 
1. globale Arzteinschätzung zur Krankheitsaktivität 
keine 0  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  maximal 
 

2. globale Patienten-/ Elterneinschätzung zur Krankheitsaktivität 

keine 0  1  2  3  4  5  6  7  8  9  10  maximal 
 

3. Anzahl aktiver Gelenke = Gelenke mit Schwellung oder Bewegungseinschränkung und Schmerz 

oder mit beidem* 

 0  1  2  3  4  5  6  7  8  9  ≥10   
 

4. Blutsenkungsgeschwindigkeit Wert in mm/h:  (_________ –20)/10= ______ 

Werte < 20 mm/h gehen mit 0, Werte > 120 mm/h mit 120 ein, maximal 10 Punkte)$ 

oder  

4. C-reaktives Protein  in mg/l: …[(Messwert _________/10, maximal 10 Punkte)$ 

 

*bei JADAS71 werden alle aktiven Gelenke gezählt, Spannbreite JADAS71 = 0–101 

  bei JADAS10 werden maximal 10 aktive Gelenke gezählt, Spannbreite JADAS10 = 0–40 

  bei JADAS27 werden folgende aktiven Gelenke gezählt: Halswirbelsäule, beide Ellbogen-, 

Handgelenke, Metacarpophalangealgelenke (vom ersten bis zum dritten), proximale 

Interphalangealgelenke, Hüft-, Knie und Sprunggelenke, Spannbreite 0–57 

 

$ der cJADAS wird ohne Laborwerte gebildet (z.B cJADAS10 Wert 0-30) 

 

Interpretation: 

 

Krankheitsaktivitätsstadium Oligoarthritis Polyarthritis 

JADAS cJADAS JADAS cJADAS 

Inaktive Erkrankung ≤ 1,4 ≤ 1,1 ≤ 2,7 ≤ 2,5 

Minimale Krankheitsaktivität 1,5- ≤ 4 1,2- ≤4  2,8-. ≤ 6 2,6- ≤5  

Moderate Krankheitsaktivität 4,1- ≤ 13 4,1- ≤12  >6- ≤ 17 5,1 ≤ 16  

Hohe Krankheitsaktivität > 13 >12 >17 >16 

 


